
 ns’k esa c<+rh gqbZ tula[;k dks ns[krs gq,
fdlkuksa }kjk mRiknu c<+kus ds pDdj esa va/kk&/kqa/k moZjdksa
dk mi;ksx fd;k tk jgk gS] ftlls fd ènk yo.kh; ;k
{kkjh; gksrh tk jgh gS vkSj fdlkuksa dks vkfFkZd :i ls
?kkVk gks jgk gSA ftlds dkj.k gekjs ns’k dh Hkkjh ek=k esa
iksVSf’kd moZjdksa dk gj lky vk;kr djuk iM+ jgk gS
tcfd fdlkuksa dks ènk ijh{k.k djk ds mlds vuqlkj
moZjdksa dk iz;ksx djuk pkfg, ftlls fd vfrfjDr moZjdksa
dk iz;ksx u gks vkSj vkfFkZd gkfu ls cpsa fdlku vkSj
fdlkuksa dh vk; nqxuh djus esa ljdkj lgk;d gksA
blfy, fdlkuksa dks e`nk ijh{k.k djkus dh vko’;drk gSA

 fdlkuksa dks ;g tkudkjh jguh
pkfg, fd ikS/kksa dks lkekU; o`f) ,oa fodkl gsrq dqy
16 iks"kd rRoksa dh vko’;drk gksrh gS blesa ls fdlh
iks"kd rRo dh deh gksus ij ikS/ks lcls igys ml rRo dh
deh dks n’kkZrs gSaA dkcZu] gkbMªkstu] vkDlhtu] QkLQksjl

,oa iksVSf’k;e dks ikS/ks feV~Vh ls vf/kd ek=k esa izkIr djrs
gSaA yksgk] tLrk] eSxuht] rkack] cksjku eksfy.Msue vkSj
Dyksjhu rRoksa dh ikS/kksa dks dkQh de ek=k esa vko’;drk
iM+rh gSA

 fdlkukssa dks ;g tku ysuk

pkfg, fd fdlh ikS/kksa ;k tUrq dks iks"kd rRoksa dh vf/kd

ek=k fn;k tk; rks gkfu igq¡prh gS blfy, gesa tku ysuk

pkfg, fd ikS/kksa dh fdl iks"kd rRoksa dh deh dk ijh{k.k

fuEukafdr dkj.kksa ls vfr vko’;d gSA

1- e`nk ls xzg.k fd;s tkus okys izkFkfed xkS.k ,oa lw{e

iks"kd rRoksa dh miyC/k ek=k Kkr djukA

2- iks"kd rRoksa ds leqfpr izcU/ku ,oa [kknksa o moZjdksa

ds lgh iz;ksx dh tkudkjh ds fy, D;ksafd ,d

iks"kd rRo nwljs iks"kd rRo ds cnys ugha fn;k tk

ldrkA



3- feV~Vh ds fofHkUu fodkjksa vEyh;] {kkjh; ,oa yo.kh;

dks lekIr djus ds fy,A

4- feV~Vh lq/kkjdksa tSls&pwuk] ftIle vkfn dh ek=k ds

fu/kkZj.k gsrqA

5- ,slh Qlyksa dk p;u ,oa muds iztkfr;ksa dh laLrqfr

djuk tks vEyh;rk] {kkjh;rk ,oa yo.kh;rk dks

lgu dj ik;sA

 fdlkuksa dks dksbZ

Hkh Qly ysus ls igys e`nk ijh{k.k djk ysuk pkfg, ;k

Qly dVus ds rqjUr cknA

1- cqokbZ ls igys vFkkZr~ [ksrksa dk lery o ÅcM+&[kkcM+

ds vk/kkj ij dbZ Hkkxksa esa ckaV ysuk pkfg,A

2- vlk/kkj.k [ksr dk uewuk mi;ksx esa u yk;sa rRdky

Mkyh x;h [kkn okys Hkkx ;k iqjkuh c.M] ÅcM+&[kkcM+

Hkwfe o`{kksa ds uhps ls feV~Vh dk uewuk u ysaA

3- lHkh [ksrksa dk uewuk vyx&vyx ysaAA

4- uewuk ysrs le; ml LFkku dks lkQ dj uewuk ysaA

5- fdlkuksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij [kqjih ;k dLrh

ls Åijh lrg ls 15 lseh0 ;k 6 bap rd ds oh0 ds

vkdkj ds xM~<k [kksnsa vkSj feV~Vh dh 2 ls 3 lseh0

eksVh ijr ijh{k.k ds fy, mrkj ysrs gSaA

6- ;g uewus iwjs [ksr ls fy;s tkrs gSaA

,d [ksr ds vyx&vyx txgksa ls fy;s x;s lHkh

uewuksa dks lkQ lrg ij ;k ikWyhFkhu lhV ij j[kdj [kwc

vPNh rjg lq[kk ysaA iwjh ek=k dks QSyk ysa rFkk gkFk ls

pkj cjkcj Hkkxksa esa ckaV ysa rFkk vkeus&lkeus okys nks Hkkxksa

dks gVk nsaa ;g fØ;k rc rd djuh pkfg, tc rd dh

1@2 fdxzk0 e`nk u cp tk;sA

 bl ijh{k.k ls feV~Vh dh

vEyh;rk] {kkjh;rk ikS/kks a ds iks"k.k rRoks a dh

miyC/krk feV~Vh dh HkkSfrd voLFkk ,oa lw{e thok.kqvksa

dh fØ;k’khyrk dk irk pyrk gSA

 bl ijh{k.k ls feV~Vh esa ?kqyu’khy

yo.kksa dh ek=k Kkr dh tkrh gSA ftlds vk/kkj ij

Qlyksa dk pquko fd;k tkrk gSA

 ènk esa miyC/k ukbVªkstu dh

ek=k Kkr djus gsrq vkDlhÑr gksus okys tSfod

dkcZu dks vk/kkj ekudj fofHkUu ukbVªkstu ;qDr

moZjdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

 e`nk esa miyC/k QkLQksjl dh ek=k

Kkr dj miyC/k QkLQksjl ds vk/kkj ij QkLQsfVd

moZjdksa dh ek=k pquko djrs gSA

 ènk esa miyC/k iksVSf’k;r dh ek=k

Kkr dj miyC/k iksVSf’k;r ds vk/kkj ij iksVSf’kd

moZjdksa dh ek=k dh laLrqfr dh tkrh gSA


